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El confinamiento ha limitado o suspendido al menos
siete derechos fundamentales — Evento online

Catedra Jean Monnet de la CEU UCH,

Posted on 18 mayo, 2020 by Evertos Jurdcos

Hasta siete derechos humancs se han visto afectados durante el estado de alarma por el decreto
de confinamiento de |la poblacién espanola. Asi lo ha afirmado la catedratica de Derecho
Internacional Publico de la Universidad Complutense de Madrid, Araceli Mangas, en un evento
online organizado por la Catedra Jean Monnet de la Universidad CEU Cardenal Herrera de
Valencia. Como en un *efecto domind®, la suspension de la libre circulacion en el territorio nacional
ha afectado a derechos humanos reconocidos tanto en la Constitucion, como en los convenios
eurcpecs & internacicnales, sin que Espana, nila mayor parte de los paises europecs, hayan
comunicado su limitacién o derogacion temporal al Consejo de Europa.

Para Araceli Mangas, miembro de la Real Academia de Ciencias Morales y Politicas y una de las
primeras catedraticas Jean Monnet de Espana, la suspensién de |a libre circulacion en el territorio
nacional durante el estade de alarma *ha arrumbade, como fichas de dominé, derechos
fundamentales como el derecho de reunidn y el de manifestacion. También la libertad de expresion
se ha visto afectada, dado que los periodistas no han pedido ejercer su trabajo librements. Y por
supuesto el derecho a la vida privada y a la vida familiar se han visto afectados; habria que ver si
con la proporcionalidad y justificacién que la Constitucién establece como necesaria para la
limitacién de estos derechos en situaciones excepcionales”.

Consecuencias dramaticas e irreparables

En el caso del derecho a la vida familiar, Aracell Mangas ha destacado las situaciones “dramaéticas
e irreparables” que ha ocasionado su derogacién temporal a causa del confinamiento, como las
vividas por los nifics hospitalizados, a los que no se les han permitido las visitas de su padres, o
las de las personas que han muerto en scledad, sin el acompanamiente de sus familiares, a pesar
de los loables esfuerzos del personal sanitario por aliviar estas situaciones. “A estas victimas del

coronavirus, y también a las personas que han fallecide por otras causas durante el confinamiento,

se les ha privado del dereche a la vida familiar, en un momento tan duro, y también del derecho al
acompanamiento espiritual o religioso”. Para Mangas, *la situacién excepcional no justifica la
privacion de estos derechos. Ni los poderes publicos, ni tampoco la opesicion, han sabido
encontrar resquicios para mitigaria y medularia mediante excepciones que permitieran evitar
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situaciones desproporcionadas”.
Derecho a la salud y la vida, en el “triaje de guerra”

Ante los estudiantes de Derecho y Ciencias Politicas de la CEU UCH asistentes al evento online,
organizade por la profesora Susana Sanz, y junto a expertos en Derecho Internacional de diversas
nacionalidades, Araceli Mangas se ha centrado en las limitaciones mas graves que ha acarreado el
confinamiento: las que han afectado al derecho a la vida y al derecho a la salud. La catedratica
Mangas destaca que “se trata de derechos absolutos, sobre los que no cabe ni restriccién ni
derogacion en ninguna circunstancia”. Y recuerda que, en estos derechos, “no hay limite de edad
y, a pesar de ello, las personas mayores se han podido ver condenadas a no tener tratamientos
médicos y a morir solo por razon de edad o por sus circunstancias de salud previas, conculcando
ambos derechos absolutos de toda persona”.

En este ambito, Mangas se ha referido al triaje de guerra aplicado en los hospitales para liberar al
personal médico de decidir quién vive o muere cuando no hay medics suficientes para atender a
todos los pacientes, “como en este caso, por falta de prevision®, apunta. “Hasta en tiempos de
guerra hay que atender por igual al enemigo, porque siempre los criterios que se aplican cuando
hay falta de recursos sanitarios han de ser médicos, nunca de otro tipo. En esta situacion de paz,
la edad ha sido el criterio, pero el derecho a la vida es abscluto e independiente de la edad que se
tenga. No podemos ser mas crueles en tiempos de paz que de guerra”.

La “docilidad del miedo"

Para la catedratica Araceli Mangas, “el mal mayor de la situacion descrita s que se ha extendido
en nuestras sociedades el poder del miedo: la mitad de la humanidad confinada se ha resignado a
aceptar el secuestro de sus libertades y, ademas, se ha quebrado la confianza en los poderes
estatales. Los Estados han sido intrusivos, lo pablico ha invadide lo privado de forma excesiva, sin
cuidar de las vidas ni de los sentimientos. Hemes aceptado, con la docilidad del miedo, borrar los
Parlamentos, suspender la vida econémica, el derecho al trabajo, a la libre empresacala
propiedad, entre otras consecuencias”.

Suspensidn del Espacio Schegen, posible

La catedratica Mangas también se ha referido en el encuentro digital crganizado por la Catedra
Jean Monnet de la CEU UCH a la suspension de la libre circulacién en el espacio Schengen, que
no es, a diferencia de los casos anteriores, uno de los dereches fundamentales mermados por el
confinamiento: “La suspensién de la libre circulacion en Europa y el restablecimiento de los
controles fronterizes es potestad de los Estades miembros y se hace incluse cuando se celebra
una competicion deportiva internacional, como una final de fitbol, para garantizar la seguridad. En
este caso, la seguridad sanitaria justificaba esta decision por parte de los Estados”.

Por su parte, la catedratica Jean Monnet de la CEU UCH, Susana Sanz, organizadora del evento,
ha destacado durante el colequio digital con los estudiantes de la CEU UCH que, tanto la
Constitucion espanola como los convenios internacionales reconocen que, aungue caben
limitaciones a derechos fundamentales en situaciones de excepcién, como esta pandemia, estas
deben estar justificadas y ser comunicadas a los organismos internacionales: “Solo Estonia,
Letonia y Rumania han comunicado estas restricciones a Naciones Unidas. Ni Espana, ni Francia,
ni tantes paises europecs que presumen de ser las grandes democracias del continente han
notificado la suspension o limitacién de derechos fundamentales que han impuesto sus
auteridades durante el confinamiento™.

Fuente: Universidad CEU Cardenal Herrera
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Para la catedritica Araceli Mangas, *el mal mayor de la situacién descrita es que se ha extendido en nuestras
zociedades el poder del miedo: la mitad de la humanidad confinada se ha resignado a aceptar el secuestro do sus
liberiades y, ademas, se ha quebrado la corfianza en ks poderes estatales. Los Estados han sido intrusivos, lo
plblico ha invadida lo privado de forma excesiva, sin cuidar de las vidas ni de los sentimientos. Homos aceptado, con
la docilidad del miedo, borrar los Pardamentos, suspender la vida econdmica, el derecho al trabajo, a la libre empresa
o a la propiedad, entre otras consecuancias”.

Suspension del Espacio Schegen, posible

La catodritica Mangas también se ha referido en el encuentro digital ceganizado por la Catedra Jean Monnet de la
CEU UCH a la suspensian de la libre circulacién en of espacio Schengen, que no os, a dferendia de los casos
ameriares, una de los derochos fundamencales mermados por el confinamiento: *La suspensién de la liore crculacién
an Eurcpa y el restablocimiento de los controles fronterizos os potestad de los Estados miembros y se hace incluso
cuando se celebra una competicidn depertiva internacional, como una final de flttol, para garantizar la sogundad. En
osto caso, la seguridad sanitaria justificaba esta decisién por parie de los Estados”.

Par su parte, la catedritica Jean Monnet de la CEU UCH, Susana Sanz, organizadora del evento, ha destacado
durante el coloquic digital con los estudiantes de la CEU UCH que, tanto la Corstitucién espancla como los convenios
internacionales reconocen que, aunque caben limitaciones a derechos fundamentales en situaciones de excopcién,
coma esta pandemia, estas deben estar justificadas y ser comunicadas a los arganismas internacicnales: “Salo
Estonia, Letonia y Rumania han comunicado estas restricciones a Naciones Unidas. Ni Espadia, ni Francia, ni tantos
paisos ourcpeos que prasumen de ser las grandes demacracias del continente han notificado la suspensién o
limitacién de derechos fundamentales que han impuesto sus awvtoridades durante ol confinamicnio”.

Especial Coronavirus en Castellon, Valencia y Alicante

Situacion del Coronavirus en Espaia
Incidencia de casos por cada 100.000 habitantes
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. Analizamos el "efecto domind” de la suspensién del derecho a la libre circulacion y
como nos ha afectado estos des meses
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MAS FOTOS Hasta siote derochos humanos se han visto afectados durante el estado
de alarma par of decreto de confinamiento de la poblacidn espafola. Asi
lo ha afirmado la catedridtica de Derecho Internacional Pdblico de la
Universidad Camplutense de Madrid, Araceli Mangas, en un evenio
online organizado por la Catedra Jean Monnet de la Universidad CEU
Cardenal Herrera de Valencia. Como en un “efecto domind”, la FA R M A c I A
suspensitn de la fbre ciroulacién en el terrirorio nacional ha afectado a
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Para Araceli Mangas, miemtro de la Real Academia de Ciencias Morakes y Peliticas y una de las primeras e I mr|°dlc
catedraticas Jean Monnet de Espafa, la suspensién de la fbre circulacién en el territorio nacional durante el estado
de alarma "ha arrumbado, como fichas de doming, derechos fundamentales como el derecho de reunién y ol de
manifestacién. También la licertad de expresidn se ha visto afectada, dade que ks pericdistas no han podido ejercer r 964 833 533
zu trabajo lioremente. Y por supuesto el derecho a la vida privada y a la vida familiar se han visto afectados; habria g hob@elpedodk.com
que ver =i con la proporcionalidad y justificacién que la Constitucidn establece como necesaria para la limitacian de

astos derochos en situaciones excepcionales”.

Consecuencias dramaticas e irreparables

En ol cazo del derecho a la vida familiar, Aracok Mangas ha destacado las situaciones “draméticas o ireparables” que
ha ocasionado su derogacién temporal a causa del confinamiento, come las vividas por los nifics hospiializados, a los
que na se les han permitido las visitas de su padres, o las de las personas que han muerio en soledad, sin el
acompafamiento de sus familiares, a pesar de los lkoatles esfuerzos del personal sanitanio por aliviar estas
situaciones. *A estas victimas del coronavirus, y también a las personas que han fallecido por ofras causas durante ol
confinamiento, se les ha privado del derecho a la vida familiar, en un momento tan duro, y también del derecho al
acompafamionta espiritual o religicsa”. Para Mangas, %a situacién excepcional no justifica la privacién de estos
derechos. Ni los poderes plblicos, né tampoco la opasicién, han sabide encontrar resquicios para mitigaria y
modularda mediante excopciones que permitioran avitar situaciones desproporcionadas”.

Derecho a la salud y la vida, en el "triaje de guerra”

Ante los estudiantes de Derecho y Ciencias Politicas de la CEU UCH asistontes al evento online, crganizado por la
prafesara Susana Sanz, y junio a expertos en Dereche Internacional de diversas nacionalidades, Araceli Mangas se
ha centrado en las limitaciones mas graves que ha acarreado of confinamiento: las que han afectado al derocho a la
vida y al derecho a la sakud. La catedritica Mangas dostaca que “so trata de derechos absolutos, sotre los que no
cabe ré restriccién ni derogacidn en ninguna circunstancia”. Y recuerda que, en estos derechos, *no hay limise de
odad y, a pesar de ollo, las personas mayores se han podido ver condenadas a no tener tratamientos médicos y a
morir solo por razén de edad o por sus circunstancias de salud pravias, conculcando ambos derechos absolutos de
soda persona”.

En este ambito, Mangas se ha referido o triaje de guerra aplicado en los hospitales para fberar o personal médice de
decidir quién vive o muere cuando no hay medios suficientes para atender a todos kos pacientes, "como en este caso,
por falia de previsién”, apunta. “Hasta on tiempos de guerra hay que atender per igual al enemigo, porque siempre ks
criterios que se aplican cuando hay faka de recursos sanitarios han de ser médicos, nunca de otro tpo. En esta
situacion de paz, la edad ha sido el criterio, pero ol derocho a la vida es absoluto e independienie de la edad que so
tenga. No podemes ser mds cruekes on tiempes de paz que de guerra™

La “docilidad del miedo"
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Araceli Mangas: “El confinamiento ha limitado o
suspendido al menos siete derechos
fundamentales”

edratica de Derecho Internacional Publico de |la Complutense, Araceli Mangas, participa

como invitada en el evento online organizado por |la Catedra Jean Monnet de la CEU UCH, con

expertos internacionales y estudiantes de Derecho y Ciencias Politicas | El derecho a la vida
privada y familiar, el derecho de reunion, el de manifestacion, la libertad de expresion, el derecho
a la salud y la manifestacion de |a libertad de culto se han visto afectados en un "efecto dominod
por la suspension del derecho a la libre circulacion durante el confinamiento, segun esta experta

derecho de todos a la vida, sin condiciones ni discriminacion por razon de la edad, se ha
podido ver vulnerado tambien’ | "Hemos aceptado, con la docilidad del miedo, borrar

rlament pends ] nomica, el derecl bajo 1 lib npresaoala
propiedad, en ) Isecuent ha de cado Araceli Mangas duran J enci
online organizada por la CEU | i
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Masta siete derechos bumanos se han visto afectados durante ¢l estado de alarma por o decreto de confinarmeento de la
poblacicn espanola. Asi lo ha afirmado la catedratica de Derecho Intemacional Pablco de la Universidad Complutense de
Madrnd, Araceli Mangas, en un evento online organizado por la Catedra Jean Monnet de la Universidad CEU Cardenal
Merrera de Valencia. Como e&n un "efecto doming®, la suspension de ka libre circulacion en el tesritono nacional ha
afectado a derechos humanos reconocidos tanto en la Canstitucion, coma en los convenios suropeos & inlernacionales,
sin que Espana, ni la mayor parte de los paises europeos, hayan comunicado su limitacion o derogacdn temporal o

Consejo de Ewropa.

W OSTRERV N LV | Por qué este anuncia?




Para Araceli Mangas, miembro de [a Real Academia de Ciencias Morales y Politicas y una de las primeras catedriticas
Jean Mannet de Espana, |a suspension de |a libre crculacion en el territorio nacional durante ¢l estado de alarma ha
arrumbado, coma fichas de doming, derechos fundamentales como & derecho de reunidn y o de manifestacion. También
la libertad de expresidn se ha wsto afectada, dado que los periodistas no han podido ejercer su trabajo libremente. Y poe
supuesto el derecho a la vida privada y a la vida familiar s han vwisto afectados, habria que ver =i con la proporcionalidad
y justificacién que la Constitucion establece como necesaria para la Bmitacion de estos derechos en situaciones

excepcionales”.

Consecuencias dramaticas e irreparables

En el caso del derecho a la vida familiar, Aracek Mangas ha destacadoe as situaciones “draméticas e ireparables” que ha
ocasionado su derogacion temporal a causa del confinaméento, coma las vividas por los nifios hospitalizados, a los que
na se les han permitido las visitas de su padres, o las de las personas que han muerto en soledad, sin o
acompanamiento de sus familiares, a pesar de los loables esfuerzos del personal sanitario por aliviar estas siluaciones
A estas victimas del coronavirus, y también a las personas gue han fallecido por otras causas durante o confinamiento,
seles ha privado ded derecho a fa vida farmdiar, en un mormento tan duro, y tambeén del derecho al acompanameento
espintual o religioso”. Para Mangas, "la stuacion excepcional no justifica |a privacion de estos derechos. Ni los poderes
pablicos, ni tampaoco la oposicién, han sabido encontrar resquecios para mitigarla y modufaria mediante excepciones que

permatieran ewlar situaciones desproporcionadas”

Derecho a la salud y la vida, en el "triaje de guerra”

Ante los estudiantes de Derecho y Ciencas Politicas de a CEU UCH asistentes al evento anline, arganizado por la
profesora Susana Sanz, y junto a expertos en Derecho Internacional de diversas nacionalidades, Araceli Mangas se ha
centrado en las Bmitaciones mas graves gue ha acarreado el confinamiento: las gue han afectado al derecho a la vida y al
derecho a la salud. La catedritica Mangas destaca que “se trata de derechos absolutos, sobee los gue no cabe ni
restriccidn ni derogacion en ninguna circunstancia®™ Y recuerda que, en estos derechos, “no hay limite de edad y, a pesar
de ello, las personas mayaores se han podido ver condenadas a no tener tratamientos médicos y a morir solo por razdn de

edad o por sus circunstancias de salud previas, conculcando ambos derechos absolulos de 1oda persona”



En este &nbito, Mangas se ha referido al tnaje de guerra aplicado en los hospitales para liberar al personal médico de
decidr guién vive o muere cuando no hay medios suficientes para atender a todos los pacientes, "como en este caso, por
falta de prevision®, apunta. "Hasta en tiempos de guerra hay que atender por igual al enemigo, porgue siempre los
critenos gue se aplican cuando hay falta de recursos sanitarios han de ser médicos, nunca de atro tipo. En esta situacion
de paz, |a edad ha sido el criterio, pero o derecho a la vida es absoluto e independiente de la edad que se tenga. No
podemos ser mds crueles en tiempos de paz gue de guerra”

La "docilidad del miedo”

Para |la catedrdtica Araceli Mangas, "el mal mayor de |a situacion descrita es que se ha extendido en nuestras sociedades
el poder ded miedo: la mitad de la humanidad confinada se ha resignado a aceptar el secuestro de sus Bbertades y,
ademds, se ha quebrado la confianza en los poderes estatales. Los Estados han sido intrusivos, lo pibkco ha invadido lo
privado de forma excesiva, sin cuidar de las vidas nide los sentimientos. Hemos aceptado, con la docilidad del miedo,
barrar los Parlamentos, suspender |a vida econdmica, el derecho al trabajo, a la libee ernpresa o a la propiedad, entre otras
consecuencias”.

Suspension del Espacio Schegen, posible

La catedrdtica Mangas también se ha referido en el encuentro digital organizado por s Cétedra Jean Monnet de |a CEU
UCH a s suspensdn de |a bbre circulacdn en el espacio Schengen, que no es, a diferencia de los casos anteriores, uno de
los derechos fundamenales mermados por el confinamiento: "La suspensidn de |a Bbre circulacdn en Europa y el
restablecimiento de los controles framterizos es potestad de los Estadoes méembros y se hace incluso cuando se celebra
una compelicion departiva intemacional, como una final de fatboel, para garantizar ks seguridad. En este caso, la seguridad
sanitana justificaba esta decision por parte de los Estados”.

Por su parte, la catedratica Jean Monnet de ks CEUUCH, Susana Sanz, organizadora del evento, ha destacado durante el
coloquio digital con los estudiantes de la CEU UCH gue, 1anto la Canstitucion espanols comao los convenios
internacionales reconocen que, aungue caben irmitaciones a derechos fundarmentales en situaciones de excepcion, como
esta pandemia, estas deben estar justificadas y ser comunicadas a los organismos internacionales: “Solo Estorea,
Letonia y Rurnania han cormunicado estas restricciones a Naciones Unidas. Ni Espana, ni Francia, ni tantos paises
europeos que presumen de ser las grandes democracias ded continente han notificado la suspension o imitacion de
derechos fundamentales que han impuesto sus autoridades durante ¢l confmamienta”.
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