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Apellidos y Nombre Martinez Garcia, Alba

SITUACION PROFESIONAL ACTUAL

Profesor Asociado Universidad Cardenal Herrera CEU de Valencia

Fecha: Desde el ano 2021 hasta la actualidad.

FORMACION ACADEMICA

DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA SALUD Centro Fecha

Doctora con Mencién Internacional en Universidad de 14/12/2020
Ciencias de la Salud- Excelente CUM LAUDE Alicante

GRADO Centro Fecha

Grado en Nutricion Humana y Dietética Universidad de 07/07/2014
Alicante

MASTER OFICIAL Centro Fecha

Master en Profesorado de Educacion Universidad de 30/07/2019

Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Alicante

Formacion Profesional y Ensefianza de

Idiomas

Master en Nutricion Clinica y Comunitaria Universidad de 08/09/2015
Alicante

EXPERTO UNIVERSITARIO Centro Fecha

Experto Universitario en Nutricion en Salud  Universidad Nacional ~ 10/06/2017
Publica, Seguridad alimentaria y Educacion  de Educacion a
del consumidor Distancia (UNED)

CURSOS FORMACION REALIZADOS

Titol / Titulo: Curso Experto en Digestivas
Duracié / Duracién:20 horas

Organisme / Organismo: Experto Nutricion

Lloc de celebraci6 / Lugar de celebracion: Online
Data / Fecha: 17 de mayo a 17 de septiembre 2021

Titol / Titulo: Nutricion para el Sindrome del Intestino Irritable
Duracié / Duracién: 29 horas

Organisme / Organismo: Medicarama

Lloc de celebraci6 / Lugar de celebracién: Online



Data /Fecha: entre el 01/01/2021 y el 31/03/2021.

Titol / Titulo: Consell alimentari en la infancia i I'adolescéncia Duracio / Duracion: 40
hores

Organisme / Organismo: Agéncia de Salut Publica de Catalunya. Lloc de celebracié /
Lugar de celebracion: Curs online Data / Fecha: 2 de maig al 2 d'agost de 2019

Titol / Titulo: Formacion de Formadores

Duracié / Duracién: 70 horas

Organisme/ Organismo: Confederacion de centros de educacion y gestion. Ministerio
de trabajo, migraciones y seguridad social. Direccion General del Servicio Publico de
Empleo Estatal

Lloc de celebracio / Lugar de celebracion: Curso onlineData / Fecha: del 08/11/2018 al
03/01/2019

Denominacié del titol / Denominacion del titulo: CURSO AVANZADO EN
NUTRICION DEPORTIVA

Centre i institucio / Centro e institucion: Instituto de Ciencias de Nutricion y Salud
(ICNS)

Data / Fecha: Noviembre 2018 a Mayo 2019Qualificacié / Calificacion: Apto

Titol / Titulo: Eines innovadores de lideratge participatiu en Salut: practicant I'Art of
HostingDuraci6 / Duracién: 9 horesOrganisme / Organismo: Agéncia de Salut Publica
de Catalunya Lloc de celebracio / Lugar de celebracién: Barcelona

Data / Fecha: 5 de juny 2019

EXPERIENCIA INVESTIGADORA

Publicaciones

Tormo-Santamaria, Maria; Bernabeu-Mestre, Josep; Ruiz-Garcia, Angeles;
Trescastro-Lopez, Eva; Martinez-Garcia, Alba; Bernabeu-Peiro, Angela; Marin-
Poveda, Pepa; Pérez-Vergara, Antonio. Promocion de una gastronomia sostenible: el
programa El Setrill de Radio UA. Revista Espanola de Nutricion Comunitaria. 2021.

Martinez-Garcia, A.; Trescastro-Lépez, EM.; Galiana-Sanchez, ME.; Llorens-lvorra, C.;
Pereyra-Zamora, P. Cultural Adaptation and Evaluation of the Perceived Nutrition
Environment Measures Survey to the Mediterranean

Spanish Context (NEMS-P-MED). Nutrients. 12, pp. 3257 -. 2020.

Martinez-Garcia, Alba; Diez, Julia; Fernandez-Escobar, Carlos; Trescastro-Lopez, Eva
Mg; Pereyra-Zamora, Pamela; Ariza, Carles; Bilal, Usama; Franco, Manuel. Adaptation
and Evaluation of the Nutrition Environment Measures Survey in Stores to Assess
Mediterranean Food Environments (NEMS-S-MED). International Journal of
Environmental Research and Public Health (Online). 17, pp. 7031 -. 2020.

Trescastro-Lopez, EM; Martinez-Garcia, A. Actividades de educacion alimentaria para
alumnos de infantil y primaria en colegios de la provincia de Alicante. Revista Espafiola
de Nutricion Comunitaria. 16, pp. 1-9. 2020.

Martinez-Garcia, A.; Trescastro-Lopez, E.M.; Galiana-Sanchez, M.E.; Pereyra-Zamora,
P.Data Collection Instruments for Obesogenic Environments in Adults: A Scoping



Review. International Journal of Environmental Research and Public Health (Online).
2019.

Trescastro-Lopez, EM; Martinez-Garcia, A. Actividades de educacion alimentaria para
alumnos de infantil y primaria en colegios de la provincia de Alicante. Revista Espanola
de Nutricion Comunitaria. 16, pp. 1-9. 2020.

Martinez-Garcia, A.; Pereyra-Zamora, P.; Trescastro-Lopez, E.M.; Galiana-Sanchez,
M.E.; Ibarra, M. Relationship between obesogenic micro-environment and excess
weight:pilot study in adult population from Spanish southeast. Anales Venezolanos de
Nutricion. 30, pp. 92 - 98. 2017. ISSN 0798-0752

Martinez-Rodriguez A,; Leyva-Vela B,; Martinez-Garcia A,; Nadal-Nicolas Y.Efectos de
la dieta lacto-vegetariana y ejercicios de estabilizacion del core sobre la composicidén
corporal y el dolor en mujeres con fibromialgia: ensayo controlado aleatorizado.
Nutricion Hospitalaria. 35, pp. 392 - 399. 2017.

Martinez-Garcia, A.; Trescastro-Lépez, E.M.Actividades de educacién alimentaria y
nutricional en escolares de 32 de primaria en el Colegio Publico “La Serranica” de Aspe
(Alicante): experiencia piloto. Revista Espanola de Nutricion Humana y Dietética. 20,
pp. 97 - 103. 2016.

Participacién en congresos

Titulo: Fruit and vegetables fiscal policies for reducing cardiovascular mortality and
related inequalities: a modelling study in a large southern European urban population
Autores: Carlos Fernandez-Escobar; Julia Diez; Alba Martinez-Garcia; Beatriz
Gonzalez Lépez-Valcarcel; Simon Capewell; Manuel Franco; Martin O'Flaherty.
Nombre del congreso: Society for Social Medicine Annual Scientific Meeting Abstracts
Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Unién Europea

Tipo de participacion: Ponencia

Fecha de realizacion: 15/09/2021

Bernabeu-Mestre, Josep; Galiana-Sanchez, Maria Eugenia; Martinez-Garcia, Alba;
Tormo-Santamaria, Maria; Trescastro-Lopez, Eva Maria. "Dinamicas demograficas,
alimentacion y salud: la experiencia docente de la Universidad de Alicante".-,
Nombre del congreso: Jornadas Docencia e Innovacion en Demografia y Estudios de
la Poblacion.

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional

Tipo de participacion: Ponencia invitada

Fecha de realizacién: 08/09/2021

Titulo: Ambiente obesogénico: Barreras para mantener un peso saludable

Nombre del congreso: Jornada CODiNuCoVa

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Autondémica

Tipo de participacion: Ponencia invitada

Fecha de realizacion: 17/04/2021

Alba Martinez-Garcia. "Ambiente obesogénico: Barreras para mantener un peso
saludable".En: Ambiente obesogénico: Barreras para mantener un peso saludable. -,



Titulo: XVIII Conferencia Bengoa

Nombre del congreso: XVIII Conferencia José Maria Bengoa

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Autondémica

Tipo de participacion: Comité organizador

Fecha de realizacion: 18/02/2021

Tormo-Santamaria, Maria; Martinez-Garcia, Alba. "XVIIl Conferencia Bengoa".-,

Titulo: Educar en Alimentacié i nutricié: “experiéncia de la Universitat d"Alacant
Nombre del congreso: Cicle de seminaris: "Educant en alimentacio, nutricio,
gastronomia i habilitats culinaries’

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional

Tipo de participacion: Ponencia invitada

Fecha de realizacién: 26/10/2020

Alba Martinez-Garcia; Eva Maria Trescastro-Lopez. "Educar en Alimentacié i nutricié:
‘experiéncia de la

Universitat d"Alacant" .-,

Titulo: Adapting the Nutrition Environment Measurement Survey in Stores for
Mediterranean Food Environments

Nombre del congreso: | CONGRESO VIRTUAL DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE
EPIDEMIOLOGIA (SEE) Y DA ASSOCIACAO PORTUGUESA DE EPIDEMIOLOGIA
(APE)

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Unién Europea

Tipo de participacion: Ponencia

Ciudad de realizacion: Virtual, Espana

Fecha de realizacién: 21/10/2020

Martinez-Garcia, A.; Diez, J.; Fernandez Escobar, C.; Trescastro-Lopez, EM.; Pereyra-
Zamora, P.; Bilal, U.; Franco, M. "Adapting the Nutrition Environment Measurement
Survey in Stores for Mediterranean Food Environments".En: Gaceta Sanitaria. Especial
Congreso - Vol. 34 - Octubre 2020. -, ISBN 0213-9111

Titulo: "Experiencias profesionales"
Nombre del congreso: Jornadas de Orientacién sobre Colegiacion y salidas
profesionales para los estudiantes de 40 curso del Grado en Nutricion Humana y
Dietética,

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional

Tipo de participacion: Ponencia invitada

Fecha de realizacion: 17/06/2020

Alba Martinez-Garcia. ""Experiencias profesionales

.En: Experiencias profesionales. -,

Titulo: Deteccion de entornos obesogénicos.

Nombre del congreso: VIl Jornades Anuals del CoDiNuCat i lll Congrés de la Societat
Catalana d’Alimentacié i Dietética Clinica

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional

Tipo de participacion: Ponencia invitada

Ciudad de realizacion: Barcelona, Espafia

Fecha de realizacién: 22/11/2019

Alba Martinez-Garcia. "Deteccion de entornos obesogénicos." .-,

Titulo: Instrumentos de recogida de datos sobre ambiente obesogénico: Scoping
review.

Nombre del congreso: VIII Congreso Iberoamericano de Nutricion

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Unién Europea

Tipo de participacion: Ponencia



Ciudad de realizacion: Pamplona, Espafa

Fecha de realizacién: 03/07/2019

Alba Martinez-Garcia; Eva Maria Trescastro-Lopez; M2 Eugenia Galiana-Sanchez;
Pamela Pereyra-Zamora."Instrumentos de recogida de datos sobre ambiente
obesogénico: Scoping review.".-,

Titulo: ANALISIS DEL AMBIENTE OBESOGENICO EN LOS SERVICIOS DE
RESTAURACION COLECTIVA DE LA UNIVERSIDAD DE ALICANTE

Nombre del congreso: | JORNADA NACIONAL DEL PROFESORADO DEL GRADO
EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional

Tipo de participacion: Péster

Ciudad de realizacion: Universidad de Alicante, Espafia

Fecha de realizacion: 27/06/2019

Titulo: Social marketing in nutrition

Nombre del congreso: XVII Jornades de Xarxes de Recerca en Docéncia Universitaria-
XARXES 2019 Il

Workshop Internacional d'Innovacié en Ensenyament Superior i TIC- INNOVAESTIC
2019

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Unién Europea

Tipo de participacion: Ponencia

Ciudad de realizacion: Universitat dAlacant, Espana

Fecha de realizacion: 06/06/2019

Titulo: Comparision of Food Policy in England and Spain

Nombre del congreso: XlICongreso Sociedad Espafola de Nutricion Comunitaria and
IV World Congress of Public Health Nutrition

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Unién Europea

Tipo de participacion: Poéster

Ciudad de realizacion: Madrid, Espana

Fecha de realizacion: 24/10/2018

Martinez-Garcia, A.; Lake, A.; Wrieden, W.; Spence, S.; Trescastro-Lopez, EM.
"Comparision of Food Policy

in England and Spain".-,

Titulo: Validacion del cuestionario NEMS-P para evaluar el entorno obesogénico
percibido por la poblacion

Nombre del congreso: Congreso de la Academia Espafiola de Nutricion Humana y
Dietética

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional

Tipo de participacion: Ponencia

Ciudad de realizacion: Madrid, Espana

Fecha de realizacién: 05/10/2018

Martinez-Garcia, A.; Pereyra-Zamora, P.; Galiana-Sanchez, M.E.; Llorens-lvorra, C.;
Trescastro-Lépez, E.M."Validacion del cuestionario NEMS-P para evaluar el entorno
obesogénico percibido por la

poblacion”.-,

Titulo: Intervencién educativa nutricional sobre consumo de azucar en escolares de
educacioén primaria de

Aspe (Alicante)

Nombre del congreso: Congreso de la Academia Espanola de Nutricibn Humana y
Dietética

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional



Tipo de participacién: Ponencia

Ciudad de realizacion: Madrid, Espafa

Fecha de realizacion: 05/10/2018

Martinez-Garcia, A."Intervenciéon educativa nutricional sobre consumo de azucar en
escolares de educacion

primaria de Aspe (Alicante)".-,

Titulo: Influencia del entorno obesogénicoen el desarrollo de sobrepeso y obesidad
Nombre del congreso: Congreso Espafiol de Sociologia de la Alimentacion

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional

Tipo de participacion: Ponencia

Ciudad de realizacion: Gijon (Asturias), Espafa

Fecha de realizacién: 27/09/2018

Titulo: "Entorno obesogénico: Barreras para mantener un peso saludable"
Nombre del congreso: Jornadas de Investigacion Doctoral de la Universidad de
Alicante

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Autondémica

Tipo de participacion: Ponencia

Ciudad de realizacion: Alicante, Espana

Fecha de realizacién: 15/06/2018

Martinez-Garcia A. ""Entorno obesogénico: Barreras para mantener un peso

saludable™.-,

Titulo: Entrenamiento y dieta lacto-vegetariana en mujeres con fibromialgia. Efectos
sobre composicion

corporal y dolor.

Nombre del congreso: . . | Congreso Internacional sobre prescripcion y programacion
de deporte y de

ejercicio en la enfermedad crénica y XXVI Jornadas Nacionales d Traumatologia del
Deporte.

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Unién Europea

Tipo de participacion: Ponencia

Ciudad de realizacion: Universidad Catodlica San Antonio (Muria), Espafa

Fecha de realizacion: 08/03/2018

Nadal Nicolas Y; Leyva Vela B; Martinez Garcia A; Martinez Rodriguez A.
"Entrenamiento y dieta lacto-vegetariana en mujeres con fibromialgia. Efectos sobre
composicién corporal y dolor.".-,

Titulo: Practicum de Educacion Alimentaria: actividades en Colegios de Educacion
Infantil y Primaria.

Nombre del congreso: Jornada nacional del profesorado del Grado en Nutricion
Humana y Dietética.

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional

Tipo de participacion: Ponencia

Ciudad de realizacion: Reus (Tarragona), Espafia

Fecha de realizacién: 16/11/2017

Trescastro Lopez, E.M.; Galiana Sanchez, M.E.; Tormo Santamaria, M.; Martinez-
Garcia, A."Practicum de Educacion Alimentaria: actividades en Colegios de Educacion
Infantil y Primaria.".-,

Titulo: Programa de Alimentacion sostenible en centros escolares de Aspe (Alicante)
Nombre del congreso: Congreso de la Academia Espanola de Nutricibon Humana y
Dietetica )

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional



Tipo de participacion: Poster

Ciudad de realizacion: Zaragoza, Espafa

Fecha de realizacion: 10/11/2017

Martinez-Garcia, A.; Trescastro-Lépez, E.M."Programa de Alimentacion sostenible en
centros escolares de

Aspe (Alicante)".-,

Titulo: Comer saludablemente: la radio como medio de educacion alimentaria
Nombre del congreso: JORNADAS DE REDES DE INVESTIGACION EN DOCENCIA
UNIVERSITARIA

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional

Tipo de participacion: Ponencia

Ciudad de realizacion: Alicante, Espaina

Fecha de realizacion: 01/06/2017

Trescastro-Lopez, E.M.; Garcia-Algado, P.; Garcia-Quesada, J.C.; , Galiana-Sanchez,
M.E.;Martinez-Garcia, A.; Tormo-Santamaria, M."Comer saludablemente: la radio
como medio de educacién alimentaria".-,

Titulo: Ambiente obesogénico y exceso de peso: revision bibliografica de los
instrumentos de recoleccidon de datos

Nombre del congreso: Congreso Nacional de la Sociedad Espaniola de Nutricion
Parenteral y Enteral (SENPE)

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional

Tipo de participacion: Péster

Ciudad de realizacion: Valladolid, Espafa

Fecha de realizaciéon: 18/05/2017

Martinez-Garcia A.; Pereyra-Zamora, P.; Galiana-Sanchez, M.E.; Ballesta Sanchez,
M.E.; Ibarra, M.; Esplugues Pellicer, J.X.; Llorens Iborra, C.; Trescastro Lopez,
E.M."Ambiente obesogénico y exceso de peso: revision bibliografica de los
instrumentos de recoleccion de datos".-,

Titulo: Relacion del micro entorno obesogenico con el exceso de peso: estudio piloto
en la poblacion adulta

de Elche (Alicante)

Nombre del congreso: Congreso Nacional de la Sociedad Espanola de Nutricion
Comunitaria

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Nacional

Tipo de participacion: Ponencia

Ciudad de realizacion: Zaragoza, Espana

Fecha de realizacién: 28/09/2016

Martinez-Garcia A; Pereyra-Zamora P; Trescastro-Lopez EM; Galiana-Sanchez ME;
Ibarra-Rizo M. "Relacion del micro entorno obesogenico con el exceso de peso:
estudio piloto en la poblacion adulta de Elche (Alicante)".-,

Titulo: Obesogenic Environment: barriers to keep a healthy weight

Nombre del congreso: International Congress of Dietetics

Tipo evento: Congreso Ambito del congreso: Unién Europea

Tipo de participacion: Péster

Ciudad de realizacion: Granada, Espaina

Fecha de realizacién: 07/09/2016

Martinez-Garcia, A.; Trescastro-Lopez, E.M.; Galiana-Sanchez, M.E.; Pereyra-Zamora,
P.; Ibarra-Rizo, M.; Ballesta-Sanchez, M.C.; Esplugues-Pellicer, J.X."Obesogenic
Environment: barriers to keep a healthy Weight



Participacién en proyectos:

Titulo: Asistencia técnica a través de la elaboracién de una serie de informes para la
posible elaboracion de una propuesta normativa de regulacion de la publicidad de
alimentos y bebidas dirigida a publico infantil en Espafa

Referencia:  MINISTERIO DE CONSUMO1-21TPA

Desde: 20/07/2021

Hasta: 19/10/2021

Importe: 7400 €

INVESTIGADORES PARTICIPANTES

Descripcion  Nombre

Coordinador ALEMANY GARCIA, MACARIO

Colaboradora MARTINEZ GARCIA, ALBA

Colaboradora TRESCASTRO LOPEZ, EVA MARIA

ENTIDADES PARTICIPANTES: MINISTERIO DE CONSUMO y UNIVERSIDAD DE
ALICANTE

Denominacion del proyecto: Diccionario Gastronomico Internacional de la provincia de
Alicante.

Innovando desde la tradicion (UAPOSTCOVID19-03) (UAPOSTCOVID19-03)

Calidad en que ha participado: Investigador/a

Entidad de realizacion: Universidad de Alicante Tipo de entidad: Universidad

Ciudad: Alicante, Comunidad Valenciana, Espana

Investigador/es responsable/es: JOSEP BERNABEU MESTRE

Numero de investigadores/as: 10

Fecha de inicio: 01/09/2020 Duracion del proyecto: 6 meses

Cuantia total: 3.000

Denominacion del proyecto: RED Niveles de vida, salud, nutricién y desigualdad.
Siglos XVIII-XXI (PHA-HIS. RED2018-102413-T)

Calidad en que ha participado: Investigador/a

Entidad de realizacion: Universidad de Valencia;Universidad de Granada;Universidad
Complutense de Madrid;Universidad de Murcia;Universidad Autbnoma de
Madrid;Universidad Miguel Hernandez de Elche;Centro de Estudios
Demograficos (Universidad Autonoma de Barcelona);Universidad de Oviedo
Tipo de entidad: Universidad

Entidad/es financiadora/s: Ministerio de Ciencia, Innovacion y Universidades
Fecha de inicio: 01/01/2020 Duracién del proyecto: 2 afios

Cuantia total: 15.000

Denominacion del proyecto: La soberania alimentaria en la lucha contra la malnutricion
en Nicaragua: el papel de los huertos y bancos de crianza de aves y la alimentacion
local y tradicional (S/R)

Calidad en que ha participado: Investigador/a

Entidad de realizacion: Universidad de Alicante Tipo de entidad: Universidad
Ciudad: Alicante, Comunidad Valenciana, Espana

Investigador/es responsable/es: EVA MARIA TRESCASTRO LOPEZ

Numero de investigadores/as: 15

Entidad/es financiadora/s: Universidad de ALicante - Oficina de Cooperacion y
Relaciones Internacionales

Fecha de inicio: 20/07/2018 Duracion del proyecto: 1 afio

Cuantia total: 13.196



Denominacion del proyecto: Pasado y presente en el control de las enfermedades de
la pobreza desatendidas: el ejemplo histérico de la Europa mediterraneay la
cooperacion sanitaria internacional. (HAR2017-82366-C2-2-P) (HAR2017-82366-C2-2-
P)

Calidad en que ha participado: Investigador/a

Entidad de realizacion: Universidad de Alicante Tipo de entidad: Universidad

Ciudad: Alicante, Comunidad Valenciana, Espafa

Investigador/es responsable/es: GALIANA SANCHEZ, MARIA EUGENIA;BERNABEU
MESTRE, JOSEP

Numero de investigadores/as: 7

Entidad/es financiadora/s: Ministerio de Economia y Competitividad

Fecha de inicio: 01/01/2018 Duracién del proyecto: 4 afios

Cuantia total: 42.350

Denominacion del proyecto: PROMETEOII/2014/2015. (PROMETEOII/2014/2015.)
Entidad de realizacion: Universidad de Alicante Tipo de entidad: Universidad
Ciudad: Alicante, Comunidad Valenciana, Espana

Investigador/es responsable/es: JOSEP BERNABEU MESTRE

Numero de investigadores/as: 7

Entidad/es financiadora/s: Generalitat Valenciana

Fecha de inicio: 01/01/2017 Duracién del proyecto: 1 afio

Cuantia total: 48.592,8

Denominacion del proyecto: Ambiente obesogénico: Barreras para mantener un peso
saludable (GRE14-20)

Calidad en que ha participado: Investigador/a

Entidad de realizacion: Universidad de Alicante Tipo de entidad: Universidad

Ciudad: Alicante, Comunidad Valenciana, Espana

Numero de investigadores/as: 3

Entidad/es financiadora/s: Universidad de Alicante

Fecha de inicio: 01/09/2015 Duracién del proyecto: 2 afios - 6 meses

Cuantia total: 4.518

Estancias de investigacion:

Entidad de realizacion: Universidad de Alcala
Ciudad: Madrid, Espana

Fecha inicio: 15/09/2019 Duracion: 3 meses - 1 dia

Entidad de realizacion: Agencia de Salud Publica de Cataluia (ASPCAT)
Ciudad: Barcelona, Espana
Fecha inicio: 01/04/2019 Duracion: 3 meses

Entidad de realizacion: Newcastle University

Ciudad: Newcastle upon Tyne, Reino Unido
Fecha inicio: 01/10/2017 Duracién: 3 meses - 1 dia
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EXPERIENCIA PROFESIONAL

Cargos vy actividades desempefiadas con anterioridad

Nombre de la entidad Categoria/puesto o cargo Fecha
de inicio
Universidad de Alicante AYUDANTE (LOU) 16/09/2020
Universidad de Alicante INVESTIGADOR/A PREDOCTORAL 01/02/2018
Universidad Miguel Hernandez (UMH) Contrato investigacion: Realizacion 01/09/2017

de actividades propias del Proyecto
Prometeo 11/12014/15

Farmacia Carmen Bordallo (Aspe, Auxiliar de Farmacia 01/08/2017
Alicante)
Universidad Miguel Hernandez Contrato investigacion: Realizacion 03/05/20186

de actividades propias del Proyecto
Prometeo 11/12014/15

Farmacia Carmen Bordallo (Aspe Auxiliar de Farmacia 01/08/2015
Alicante)

INNOVACION EDUCATIVA

Investigacion relacionada

Tormo-Santamaria, Maria; Martinez-Garcia, Alba; Bernabeu-Mestre, Josep; Galiana-
Sanchez, Maria Eugenia; Trescastro-Lopez, Eva Maria. "Health, food and
sustainability: the inclusion of the Sustainable Development Goals in the Health
Sciences".En: EDULEARN21 Proceedings. International Association of Technology,
Education and Development (IATED), ISBN 978-84-09-31267-2

Martinez-Garcia, Alba; Trescastro-Lopez, Eva Maria; Galiana-Sanchez, Maria
Eugenia; Tormo-Santamaria, Maria. Social marketing in nutrition. REDES-
INNOVAESTIC 2019. Libro de Actas. pp. 426 - 427. Comunidad

Valenciana(Espafa): Instituto de Ciencias de la Educacion (ICE) de la Universidad deAlicante,
2019. ISBN

978-84-09-07185-2

Trescastro-Lépez, Eva Maria; Galiana-Sanchez, Maria Eugenia; Martinez-Garcia, Alba
; Tormo-Santamaria, Maria. El “Nutrivideo” como herramienta divulgativa. XARXES-
INNOVAESTIC 2018. Llibre d"Actes / REDES-INNOVAESTIC 2018. Libro de Actas.pp.
435 - 436. Comunidad Valenciana(Espana): Instituto de Ciencias de la Educacion (ICE)
de la Universidad de Alicante, 2018. ISBN 978-84-697-9429-6

Trescastro-Lépez, Eva Maria; Garcia-Algado, Pedro; Garcia-Quesada, Juan Carlos;
Galiana-Sanchez, Maria Eugenia; Martinez-Garcia, Alba; Tormo-Santamaria, Maria.
Comer saludablemente: la radio como medio de educacion alimentaria. XARXES-
INNOVAESTIC 2017. Llibre d’actes REDES-INNOVAESTIC 2017. Libro de actas . pp.
239 - 241. Comunidad Valenciana(Espafia): Instituto de Ciencias de la Educacion,
2017. ISBN 978-84-617-8972-6
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Cursos realizados

Titol / Titulo:APRENDER COOPERANDO EN LOS ENTORNOS VIRTUALES:
APRENDIZAJE ENTRE IGUALES

Duracio / Duracion: 10HOrganisme / Organismo: ICE. UNIVERSIDAD DE ALICANTE
Data / Fecha:21/09/20-25/09/20

Titol / Titulo: INNOVACION EDUCATIVA EN TORNO A LAS METODOLOGIAS
ACTIVAS EN LA DOCENCIADuraci6 / Duracién: 10HOrganisme / Organismo: ICE.
UNIVERSIDAD DE ALICANTE.

Data / Fecha: 5/10/20-19/10/20

Titol / Titulo:GESTION DE TALLERES COLABORATIVOS EN
MOODLE(EVALUACION ENTRE PARES)

Duracio / Duracién: 5HOrganisme / Organismo: ICE.
UNIVERSIDAD DE ALICANTEData / Fecha:06/10/20-13/10/20

Titol / Titulo: APROXIMACION A LA RESOLUCION DE CONFLICTOS
Duracié/ Duracién: 3H

Organisme / Organismo: ICE. UNIVERSIDAD DE ALICANTEData / Fecha:
15/01/20219-24/01/2019

Titol / Titulo: TURNITIN. SOFTWARE DE PREVENCION DE PLAGIO

ACADEMICO Y PROFESIONALDuraci6 / Duracién: 3HOrganisme / Organismo: ICE.
UNVIERSIDAD DE ALICANTE

Data / Fecha: 22/01/2019-22/01/2019

Titol / Titulo: METODOLOGIAS ACTIVAS EN EL AULA UNIVERSITARIA
Duracio /Duracion: 10H

Organisme / Organismo: ICE. UNIVERSIDAD DE ALICANTE

Data / Fecha:11/03/19-17/06/19

Titol / Titulo: ELABORACION DE EXAMENES TIPO TEST CON EL PROGRAMA
PYTEST

Duracié / Duracién: 3HOrganisme / Organismo: ICE.UNIVERSIDAD DE ALICANTE
Data / Fecha:10/01/2019-17/01/2019

Titol / Titulo:LA PLANIFICACION DOCENTE Y LA PROGRAMACION EN EL
AULA PARA OBTENER LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Duraci6 / Duracion: 10H

Organisme /Organismo: ICE.UNIVERSIDAD DE ALICANTE

Data / Fecha:04/03/19-17/06/19

Titol / Titulo: JUEGA EN CLASE CON KAHOOT

Duracié / Duracién: 2H

Organisme/ Organismo: ICE.UNIVERSIDAD DE ALICANTE
Data / Fecha:21/01/2019-21/01/2019

Titol / Titulo: BRAIN BREAKS: ACTIVA EL AULA

Duracié / Duracién: 3H

Lloc de celebraci6 / Lugar de celebracion: ICE.UNIVERSIDAD DE ALICANTE
Data / Fecha:23/01/2019-23/01/2019

Titol / Titulo:INCLUSION DE LA PERSPECTIVA DE GENERO EN LA DOCENCIA

UNIVERSITARIA
Duracio / Duracion: 6H
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Organisme / Organismo: ICE. UNIVERSIDAD DE ALICANTE
Data /Fecha:17/04/19-17/06/19

Titol / Titulo: LA EVALUACION EN LA DOCENCIA UNIVERSITARIA
Duracié /Duracion: 10H

Organisme / Organismo: ICE. UNIVERSIDAD DE ALICANTE

Data / Fecha:18/03/19-17/06/19

Titol / Titulo: CREANDO MATERIALES DIGITALES ACCESIBLES E
INCLUSIVOS

Duraci6 / Duracion: 3H

Organisme / Organismo: ICE.UNIVERSDIDA DE ALICANTE

Data /Fecha: 15/01/2019-15/01/2019

OTROS MERITOS DESTACABLES

Participacion en la elaboracién del documento "Suplementacion con Vitamina D
durante el distanciamiento social por la crisis sanitaria del COVID19." Postura de la
Academia Espafnola de Nutricion y Dietética y del Consejo General de Colegios
Oficiales de Dietistas-Nutricionistas. Ultima actualizacion 2 de abril de 2020. Autoria:
Eduard Baladia, Rafael Almendra, Maria Marqués, Manuel Monino, Patricia Martinez,
Saby Camacho, Luis Aguilar, Kristian Buhring, Alba Martinez, Rodrigo Martinez-

Rodriguez, Giuseppe Russolillo.

Participacion en la elaboracion del documento "Recomendaciones de alimentacion
y nutricidn para la poblacion espafiola ante la crisis sanitaria del COVID-19".

Documento de postura de la Academia Espafiola de Nutricion y Dietética y del Consejo
General de Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas. Personas que han contribuido
en este documento: Eduard Baladia Rodriguez, Maria E. Marqués Medina, Saby
Camacho-Lopez, Eliud S. Aguilar-Barrera, Alba Martinez Garcia, Roland Garroz Borelly,
Rafael Almendra-Pegueros, Néstor Benitez, Manuel Moifino, Laia Aguilar, Patricia
Martinez Lopez, Desirée Mena-Tudela, Rodrigo Martinez-Rodriguez, Kristian Buhring-

Bonacich, Giuseppe Russolillo.

Idiomas

Nivel C1 de Valenciano, acreditado por la Comissi6 Interuniversitaria d’Estandaritzacio

d’Acreditacions de Coneixements de Valencia (CIEACOVA)

Cambridge English Level 1 Certificate in ESOL International (First)

Curso de INGLES C1 SEGUNDA PARTE Duraci6 / Duracién: 60HOrganisme

/ Organismo: UNIVERSIDAD DE ALICANTE. FORMACION RECIBIDA GESTIONADA

POR EL SERVICIO DE SELECCION Y FORMACION DE LA UA
Data / Fecha: 28/09/2020 - 22/12/2020

Curso de INGLES C1 PRIMERA PARTE Duraci6 /' Duracion: 60HOrganisme /
Organismo: UNIVERSIDAD DE ALICANTE. FORMACION RECIBIDA GESTIONADA
POR EL SERVICIO DE SELECCION Y FORMACION DE LA UAData / Fecha:

12/02/2020 - 29/05/2020
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