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Apellidos y Nombre Ferrando Ramada, Carlos

SITUACION PROFESIONAL ACTUAL

Profesor Asociado Universidad Cardenal Herrera CEU de Valencia

Fecha: Desde el afio 2014 hasta la actualidad.

‘ FORMACION ACADEMICA

Graduado en Dietética y Nutricion por la Universidad de Valencia (2007)

‘ CURSOS FORMACION REALIZADOS

-Especialista en Dietoterapia. Universidad de Granada. 2002 — 2003

-Curso Antropometria ISAK level I, 2011

EXPERIENCIA DOCENTE

-Profesor de la asignatura Educacién Nutricional y Psicologia de la Salud. VIU -
Universidad Internacional de Valencia. 2019 — Presente

-Profesor asociado. Universidad de Valencia. 2014 — Presente

-Docente en Nutricién deportiva para el curso de Nutricién deportiva realizado por el Muy
llustre Colegio Oficial de Farmacéuticos de la Comunidad Valenciana. 2014

-Ponente en el congreso de la Asociaciéon de Dietistas- Nutricionistas Universitarios de
Valencia (ADINU). 2016

-Ponente en el Congreso Internacional de Dietética realizado en Granada. Con la
ponencia “Ultraman: de la teoria a la practica”. 2016

-Ponente invitado a la Universidad de Costa Rica, para realizar un curso sobre nutricion
clinica y sobre nutricién deportiva. 2016

-Ponente en el congreso de nutricibn deportiva de la Asociacion de Dietistas-
Nutricionistas Universitarios de Valencia (ADINU). 2017

-Ponente en el congreso de nutriciéon deportiva de la Conselleria de Sanidad realizado
en la Universidad Internacional Menéndez Pelayo (UIMP). 2017

-Ponente en el congreso “Obesity Tour” realizado en el Muy llustre Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Comunidad Valenciana. 2018



-Ponente en el congreso “Better by Science” realizado en el Muy llustre Colegio Oficial
de Farmacéuticos de la Comunidad Valenciana. 2019

-Ponente en las jornadas de Psiconutricion realiazada en la Universiada Catdlica de
Valencia. 2020

EXPERIENCIA PROFESIONAL

-Director Nutralab 2009 — Presente

-Dietista Auzolagun 2006 — 2019

-Dietista Huracan Valencia 2013 — 2016

-Director de Nutricion Clinica Amaneceres 2010

-Director de Nutricion NutraCenter 2010

-Nutricionista del programa “HORA DE SALUT” que emite Canal 9, participando como
colaborador, docente, de forma semanal 2008-2010

-Coordinador y responsable del proyecto: “Una Docena de Salud” llevado a cabo en el
Ajuntament de Rocafort. Proyecto para la prevencion y actuacion de las diferentes
patologias relacionadas con la nutricién, basado en actividades practicas y docentes
como: charlas, talleres, actividades, calculos estadisticos. 2009-2010

-Vicepresidente y responsable de prensa y comunicacién del Colegio Oficial de Dietistas
y Nutricionistas de la Comunidad Valenciana. 2010-2014

-Nutricionista deportivo del primer equipo del Valencia C.F. 2019 - Presente

OTROS MERITOS DESTACABLES

-Miembro del Coémite Cientifico. Fundacién Espafiola de Dietistas y Nutricionistas
(FEDN) 2013 — 2017

-Portavoz del Colegio Oficial de Dietistas y Nutricionistas de la Comunitat Valenciana
CODINuCoVa 2009 — 2014



