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Apellidos y Nombre Garrigós Ferrón, Isabel 

 

 

SITUACIÓN PROFESIONAL ACTUAL 

 

Profesor Asociado Universidad Cardenal Herrera CEU de Valencia 

Fecha: Desde el año 2014 hasta la actualidad. 

Dietista- nutricionista en empresa de restauración colectiva IRCO S.L 

Fecha: Desde septiembre de 2019 hasta la actualidad. 

 

FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

- Diplomada en Dietética y Nutrición por la Universidad de Valencia. 2007 

 

- Máster en Seguridad y Calidad alimentaria (CEUPE- Universidad Alcalá de 

Henares) 2020-21 

 

CURSOS FORMACIÓN REALIZADOS 

 

- Curso “Experto en Nutrición pediátrica y tratamiento dietético infanto- juvenil” 

impartido a distancia por la AEND. 320 horas. 

- Curso “Formador de formadores” impartido por la Universidad Politécnica de 

Valencia. 

 

EXPERIENCIA DOCENTE 

-Tutora de alumnos del Grado Superior de Formación Profesional Técnico Superior en 

Dietética de los institutos Inter, Xaviers, y Pax de Valencia 

-Tutora de prácticas de alumnos del Grado de Dietética y nutrición de la Universidad de 

Valencia 

-Responsable de la formación continua en competencias de buenas prácticas de higiene 

y normativas alimentarias del personal que lleva a su cargo en la empresa de 

restauración colectiva ARAMARK. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

-Dietista-Nutricionista en Ibero Colectividades 

-Supervisora ARAMARK servicios de catering 

-Dietista-Nutricionista en Hospitales Nisa 


