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Apellidos y Nombre Moriana Hernández, Miriam 

 
SITUACIÓN PROFESIONAL ACTUAL 
 
Profesor Asociado Universidad Cardenal Herrera CEU de Valencia 

Fecha: Desde el año 2014 hasta la actualidad. 

 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
-Grado en Nutrición Humana y Dietética por la Universidad de Valencia, Septiembre 
2007- Julio 2011. Nº de Colegiada  CV00207                                              
-Máster en Cineantropometría y Nutrición Deportiva por la Universidad de Valencia. 
Enero – Diciembre 2011.  
-Máster Universitario en Nutrición y Salud por la Universitat Oberta de Catalunya. 
Octubre 2014 – Julio 2016.  
-Título de “Experto en Nutrición Oncológica” por la Universidad Francisco de Vitoria de 
Madrid, avalado por la SEOR (Sociedad Española de Oncología Radioterápica). Junio- 
Octubre 2017. 
 
CURSOS FORMACIÓN REALIZADOS 
 
-Asistencia a la 2º Jornada de Nutrición y el cáncer" celebrada el 15 de octubre de 2021, 
organizada por l’Institut Català d’Oncologia, L’Hospitalet de Llobregat (Barcelona). 4 
horas.  
-Asistencia al 36 Congreso Nacional de la SENPE, celebrado en Madrid del 6 al 8 de 
octubre de 2021. 
-Asistencia al taller de “Realización del tamaño de muestra en investigación clínica. 
SIMPLIFYING RESEARCH INSTITUTE. Celebrado a distancia, 19 Febrero, 2021.  
-XV e-Simposium de Nutrición en Enfermedad Renal Crónica: Abordaje Multidisciplinar, 
Servicio de Nefrología. Hospital Universitario de la Princesa. Formato online, 27 de 
Noviembre, 2020. 
-ESPEN (Sociedad Europea de Nutrición Clínica y Metabolismo) Virtual Congress 2020. 
19-21 Septiembre, 2020.  
- XXXV Congreso Nacional SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral) Virtual. 10-12 Septiembre, 2020. 
- Certificado de Buenas Prácticas Clínicas. NIDA Clinical Coordinating Center. Good 
Clinical Practice, Versión 5. Curso de 6 horas.  
Course Completion Date: 3 March 2020. CTN Expiration Date: 3 March 2023. 
- XXXIV Congreso Nacional SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral). Santiago de Compostela, 30 Mayo- 1 Junio, 2019.  
 
- XXXIII Congreso Nacional SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral). Las Palmas de Gran Canaria, 17-19 Mayo, 2018.  
- XXXII Congreso Nacional SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral. Valladolid, 18-20 Mayo, 2017. 
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- Curso de Abordaje y atención a la violencia de género por el profesional sanitario 
dentro del Plan de Formación Continua, celebrado en Campus virtual de la EVES 
(Escola Valenciana d’estudis de la Salut), del 10/10/2017 al 11/12/2017, con una 
duración de  50 horas lectivas.  
- I Congreso Nacional de Nutrición en Oncología. SEOR (Sociedad Española de 
Oncología Radioterápica). 2 y 3 de Octubre en el Hotel Avenida América, Madrid. Año: 
2017.  
- XXXI Congreso Nacional SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral). Barcelona, 5-7 Mayo 2016.  
- XXX Congreso Nacional SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral). Alicante, 7-9 Mayo 2015. 
- XXIX Congreso Nacional SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral). Murcia, 15-17 Mayo 2014.  
- XXVIII Congreso Nacional SENPE (Sociedad Española de Nutrición Parenteral y 
Enteral). Oviedo, 7-10 Mayo 2013. 
- XXIV Congreso de la Sociedad Valenciana de Endocrinología, Diabetes y Nutrición. 
Hospital Universitari i Politècnic La Fe. Valencia, 23 y 24 Noviembre, 2012.  
- 2nd ESSD Congress: Uniting Europe against Dysphagia. At the World  
Trade Centre, Barcelona 26-27 Octubre, 2012. 
-Asistencia a 1º Curso Introductorio Nutrición, Psiquiatría y Psicoanálisis. Tratamiento 
Hospitalario de los Desórdenes Alimentarios. Hospital Perpetuo Socorro, Alicante. 5-6 
Octubre, 2012.  
-Asistencia a las Jornadas sobre Diabetes, Obesidad y Síndrome Metabólico, por la 
Unidad de Endocrinología y Nutrición, Hospital General Universitario de Valencia. 
Valencia, 6 Junio, 2012. 
-Asistencia a distintos cursos de nutrición clínica (soporte nutricional, valoración 
nutricional del paciente hospitalizado, dietética clínica) organizados por Abbott Nutricia 
Medical Nutrition. Junio 2012- Actualidad. • Soporte Nutricional en el paciente diabético 
con patología neurológica: enfermedad cerebrovascular y enfermedades 
neurodegenerativas. Abbott Nutrition. • Soporte Nutricional en pacientes con tumores de 
cabeza y cuello e hiperglucemias. Abbott Nutrition. • Soporte Nutricional en pacientes 
con patología neuroquirúrgica e hiperglucémica. Abbott Nutrition. • Soporte Nutricional 
en pacientes con hepatopatía e hiperglucemia. Abbott Nutrition. • Soporte Nutricional en 
pacientes con fibrosis quística e hiperglucemia. Abbott Nutrition. 
-Asistencia a Segundo Taller de Nutrición en Pacientes con  Enfermedad Renal Crónica, 
por Unidad de Nefrología y hemodiálisis del Hospital da Costa, Burela, Lugo. 13-25 Abril, 
2012.      
-Curso de Abordaje integral de la disfagia y tratamiento nutricional adaptado por 
Fresenius Kabi. 11 Abril, 2012.           
-Curso de acreditación para antropometristas de nivel 1 de la ISAK (International Society 
for the Advancement of Kinanthropometry) por Asociación Española de Dietistas-
Nutricionistas en Barcelona, 10-12 Febrero, 2012.  
-Asistencia a Taller de Redacción de un Artículo Científico en Nutrición por Asociación  
Española de Dietistas-Nutricionistas en Barcelona, 24 Enero, 2012.  
-Asistencia a 13ª Jornada viure en salut: present i futur al voltant de l'alimentació de la 
nostra població en Dirección General de Investigación y Salud Púbica. 19 Enero, 2012 
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-Asistencia a la 1ª jornada del Colegio Oficial de Dietistas y Nutricionistas de la 
Comunitat Valenciana (CODiNuCoVa) “La alimentación y la salud están en tus manos” 
en Facultad de Farmacia, Universidad de Valencia, 25 Noviembre, 2011.  
-Curso de Cineantropometría y Nutrición en el Deporte en Consell Valencià de L'esport. 
13 - 20 Abril, 2011. Colaboración y asistencia al Congreso Internacional de Nutrición 
Humana y  Dietética en Valencia. 7-9 Abril, 2011. 
 
EXPERIENCIA DOCENTE 

-Colaborador docente en el Grado Universitario de Nutrición Humana y Dietética. 
Asignatura: Patología Nutricional. Facultad de Farmacia. Universidad de Valencia. 
Marzo 2014 - Actualidad.  
-Docente en el Máster Oficial de Nutrición Personalizada y Comunitaria de la 
Universidad de Valencia. Octubre 2014 - Actualidad.  
-Tutoría de prácticas hospitalarias en el Máster Oficial de Nutrición Personalizada y 
Comunitaria de la Universidad de Valencia. Septiembre 2018- Actualidad.   
-Dirección de trabajos de final en el Máster Oficial de Nutrición Personalizada y 
Comunitaria de la Universidad de Valencia. Septiembre 2018-Actualidad.   
-Formación externa como Dietista-Nutricionista en Unitat de Suport Nutricional, Hospital 
Universitari Vall d'Hebrón Barcelona. 31 Marzo - 11 Abril 2014.   
-Formación externa como Dietista-Nutricionista en Unidad de Nutrición Clínica y 
Dietética. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitari i Politècnic La Fe. 
2-27 Septiembre 2013. 
-Organización y realización de charlas sobre nutrición y alimentación para padres con 
el lema "Enseñar a comer es enseñar a crecer" Día Nacional de la Nutrición, 2012. en 
CEIP Tomás de Vilarrolla , Valencia y CEIP San Luis, Buñol (Valencia). Mayo 2012.  
-Organización y realización de talleres y charlas sobre nutrición y alimentación para 
niños en edad escolar en I.E.S El Caminàs y Colegio Sagrado Corazón de Jesús. 
Carmelitas. Castellón. Noviembre 2011- Febrero 2012.    
 

EXPERIENCIA INVESTIGADORA 

-Bruixola G, Caballero J, Papaccio F, Petrillo A, Iranzo A, Civera M, Moriana M, Bosch 
N, Maroñas M, González I, Pastor M, Cervantes A. Prognostic  Nutritional Index as an 
independent prognostic factor in locoregionally  advanced squamous cell head and neck 
cancer. ESMO Open. 2018 Oct  24;3(6):e000425. 

-Miriam Moriana, Juncal Martinez-Ibañez, Miguel Civera, José Francisco  Martínez-
Valls, Juan Francisco Ascaso. Encefalopatía hiperamoniémica  tras cistectomía radical 
y derivación urinaria. Tratamiento nutricional.  Endocrinología y Nutrición. Volume 63, 
Issue 6, June–July 2016, 306–308.   

-José Fco Martínez-Valls, Miguel Civera, Josefa Gabaldón, Miriam Moriana.  Eficacia y 
seguridad de una VLCD fórmula (Optifast®) en el   manejo de la  obesidad mórbida en 
diferentes situaciones. Utilidad como sustitutivo  de una ingesta principal. Fact & 
Research. Eficacia y seguridad de los sustitutivos de comida: Optifast®. ISSN: 2013-
6943. Mayo 2014.       



5 

-Miriam Moriana, Miguel Civera, Ana Artero, Jose T. Real, Juan Caro, Juan  F. Ascaso, 
Jose F. Martínez-Valls. Validez de la Valoración Subjetiva Global como método de 
despistaje de desnutrición hospitalaria. Prevalencia de desnutrición en un hospital 
terciario. Endocrinología y Nutrición. Abril  2014; 61: 184-9.   

-Capítulo de libro. Capítulo 10. Ester Nuñez Savall; et al. Obesidad Endocrinología y 
nutrición. Protocolos diagnóstico-terapéuticos. 6a edición, pp.251-257. 

- Capítulo de libro. Capítulo 11. Nutrición, dietética y dietoterapia. Civera M, Martínez-
Ibáñez J, Núñez-Savall E, Gabaldón MJ, de las Heras M,  Moriana M, Martínez-Valls 
JF. et al. Obesidad Endocrinología y nutrición. Protocolos diagnóstico-terapéuticos. 6a 
edición, pp.259-363. 

-Manual: Nutrición durante la recuperación de la Covid 19. Paciente Covid 19 positivo 
no crítico. 1ª Edición. ISBN: 978-84-09-28694-2. Editado por Abbott Nutrición. Avalado 
por SENPE y CODINUCOVA. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

-Dietista-Nutricionista en Hospital Clínico Universitario de Valencia. Unidad de Nutrición 
Clínica y Dietética. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Junio 2012- Actualidad. 

-Seguimiento nutricional y dietético de pacientes. Uso de material antropométrico y 
bioimpedancia para valorar la composición corporal. Laboratorios Quality Pharma. S.L. 
Octubre 2011-Abril 2012.   

-Asesoría nutricional y difusión de información nutricional.  Eroski Consumer (Empresa 
Vilau). Agosto-Septiembre 2011. 

 

OTROS MÉRITOS DESTACABLES 

- Certificado Nivel C1 valenciano por la CIEACOVA 


