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Apellidos y Nombre López García, Nieves 

 
 
SITUACIÓN PROFESIONAL ACTUAL 
 
Profesor Externo Universidad Cardenal Herrera CEU de Valencia 

Fecha: Desde el año 2016 hasta la actualidad. 

 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 
- Máster en Microbiota Humana (Máster propio de la UCH-CEU) (2019-2020) 
 
- Diplomada en Nutrición Humana y Dietética (Universidad de Valencia) (2004-2007) 
 
-Técnico Superior en Dietética y Nutrición (Escuela Profesional Xavier. Valencia) (2002-
2004) 
 
CURSOS FORMACIÓN REALIZADOS 
 

• Curso formación cronobiología y obesidad (Murcia) 2014. 
 
• Curso formación nutrigenómica (Murcia) 2012. 
 
• Curso formación Método Garaulet como método de educación nutricional y 

terapia de comportamiento alimentario. (160 horas) 2008. 
 

• I Jornada Internacional de nutrición y composición Corporal (Centro de alto 
rendimiento "Infanta Cristina" de Los Alcázares, Murcia) 2007. 

 
• Curso Internacional de cineantropometría (ISAK) nivel I (Centro de Alto 

Rendimiento "infanta Cristina”. Los Alcázares. Murcia. (30 horas) 2007. 
 
• Curso de educación nutricional (Universidad de Valencia) 2007. 

 
• Curso de Prácticas dietéticas.  (Universidad de Valencia) 2007. 
 
• III Congreso de la Asociación Española de dietistas-Nutricionistas (AEDN)Y I 

Congreso Hispano-Luso de Alimentación, Nutrición y Dietética (Madrid) 2007. 
 

• Taller pre-congreso sobre intervención nutricional y dietética en insuficiencia 
renal crónica 2006. 

 
• Simposio sobre actualización de enfermedades raras en la infancia. (30 horas). 

UIMP. Valencia 2006. 
 
• Curso de Alimentación, Dietética y Nutrición geriátrica (30 horas). Cátedra 

Ateneo de Valencia 2006. 
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• Seminario de Trastornos de la Conducta Alimentaria: Anorexia y Bulimia 
Nerviosa (30 horas). UIMP. Valencia 2006. 

 
 
EXPERIENCIA DOCENTE 

 

• (2016): Colaboradora de la Universidad Cardenal Herrera en la elaboración de 
temas del grado de dietética y del Máster de Seguridad Alimentaria. 

• (2017): Participación en el Máster online de Nutrición Clínica en pediatría. 
Profesora  del grado de Nutrición y Dietética y del Máster en seguridad 
alimentaria impartidos por la Universidad Cardenal Herrera. 

• (2017):(Octubre-Febrero): Profesora asociada de la asignatura “Infancia, salud y 
alimentación” en la facultad de Humanidades de la Universidad Cardenal 
Herrera. 

• (2018) (Febrero-Junio): Profesora de “Nutrición” en segundo grado de Farmacia 
en la Facultad de Ciencias de la Salud (ambas facultades de la Universidad 
Cardenal Herrera) 

• (2018/2019) (Septiembre-Febrero): Profesora asociada en la Facultad de 
Humanidades de la Universidad Cardenal Herrera impartiendo la materia de 
“Infancia, salud y alimentación” en Magisterio Infantil.  

• (2019/2020): Profesora del Máster en Seguridad Alimentaria de la Universidad 
Cardenal Herrera.  

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

-Dietista-nutricionista en Centro de Nutrición Garaulet de Valencia. 2008-14. 

-Dietista-nutricionista en Clínica Quirón Valencia (Unidad de nutrición). 2008. 

-Dietista-nutricionista en Instituto de Medicina Avanzada.2008. 

 

OTROS MÉRITOS DESTACABLES 

 
• Conferencia Día Nacional de la Nutrición. “Comer bien es divertido, la obesidad 

Infantil no” 2014 
 
• Conferencia sobre nutrición infantil en “Baby deli Valencia”. 2011 
 
• Entrevista para TVE sobre la obesidad androide y ginoide. 2010 
 
• Conferencia Día Nacional de la Nutrición. “Tu dieta es tu vida, cuídala. Las dietas 

milagro no existen” 2008 
 
• Charlas formativas sobre hipertensión arterial, celiaquía e hipercolesterolemia a los 

cocineros del Hospital la Fe de Valencia. 2007 
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• Colaboradora de la Universidad Cardenal Herrera en la realización de un stand de 

promoción de la salud con material docente para “Expojove”. 2007. 
 
• Charla sobre dieta mediterránea a la asociación de amas de casa de Turís. 2007 

 
• Colaboradora de la III semana de la alimentación realizada por ADINU (Asociación 

de Dietistas y Nutricionistas Universitarios) 2007. 
 


